
 

Dieses PDF Büchlein ist während der Corona Krise 2020 entstanden. 

Ich habe versucht jeden Tag etwas positives zu vermitteln um durch diese 

schwere Zeiten zu kommen. Für euch und auch für mich. 

Dieses Büchlein darf zum persönlichen Gebrauch ausgedruckt und behalten 

werden. Es ist nicht erlaubt es so zu vervielfältigen um es kommerziell zu 

nutzen oder gar zu verkaufen. 

Die Rechte an allen Bildern bleiben komplett bei mir und können nicht an 

dritte übertragen werden 

Abraham Mario Pierre de Mooij  aka Angathonion © 

Wilhelm-Hauffstr. 21 – D-74372 Sersheim 

 



 

Habe gerade ein IPad für 3€ ersteigert. 

Glaube aber bin reingelegt worden. Kann in Facebook nicht scrollen 

 

 

 

 

 

 

 

 

Totalausfall Kaffee Kaffeemaschine. Na und. Es gibt Lösungen. 

 

 

 

 



 

Siri hat mal für den Fall der Fälle aus Stoffresten und Tuch Schutzmasken 

genäht. Baumwolle, doppelwandig und waschbar. 

 

Achja als Draht haben wir Pfeifenreiniger genommen. 

 

 

Eigentlich wollte ich das erst Morgen posten. Aber es scheinen immer noch 

unvernünftige ohne echte Gründe wie Arbeitswelt, einkaufen, Arztbesuch 

oder ähnliches herumzuturnen. 

Schüler Party an der Tanke etc. sind nicht förderlich. 

 Also bleibt Zuhause. Ich mache es auch. 

 

 



 

Hmm. Bis eben war hier still auf Tatooine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guten Morgen da draussen. 

 

Katzenwäsche ist nicht nötig und auch nicht eine Badewannenfüllung für 

die ganze Familie.  

Erster! 



 
So liebe Potter Fans. 

 

Habe heute fünf fliegende Schlüssel gebastelt die ich verlosen möchte. 

Gehen mehr als fünf "ich will einen" Posts hier ein. Werden wir die 

Gewinner per auslosen ermitteln. 

Die Siri Iris de Mooij wird dann als Glücksfee die 5 Namen ziehen. 

Das ganze geht bis morgen 15 Uhr. Danach werden die fünf Gewinner 

bekannt gegeben. 

Dies ist eine reine private Aktion von mir und hat nichts mit Facebook zu 

tun. Wünsche euch viel Glück. 

 

Und nein nicht die ersten 5 sind automatisch Gewinner und auch der 

Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

 

Hey ihr Partymäuse zeigt uns das ihr besser seid als in der Presse über euch 

berichtet wird. Es wäre schade wenn jetzt ein Deutschlandweites Shut 

down die jetzt schon täglichen Einschränkungen so gut wie auf Null gesetzt 

werden. Das möchte bestimmt keiner. Hebt euch das feiern für das große 

danach auf. Ihr denkt vielleicht sind eh nur die Alten von der Sterblichkeit 

betroffen. Das Stimmt so nicht. Googelt mal nach Kinderhospitze, 

Krebskinderkliniken oder Kinder und Jugendliche mit Diabetes Typ1 oder 

anderen Immunerkrankungen. Zeigt doch mit der "Solidarität Challenge ich 

bleibe Zuhause für die Schwächeren" das man auf euch zählen kann. In 

diesem Sinne bleibt Gesund und Zuhause 

Euer Anga 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guten Morgen da draußen. 

 

Da wohl immer noch Hamsterkäufer unterwegs sind. Bringt nix da der nur 

einmal verwendet werden kann. 

 

Zeigt euch lieber solidarisch. Es ist genug für alle da. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hallo da draußen. 

 

Ich möchte mich einfach mal bei allen bedanken die in irgendeiner Form 

andere Menschen in dieser Zeit unterstützen. 

 

Danke tausendfach. Ihr seid echte Helden 



 

 

Wenn ihr schnell genug seid habt ihr sogar Gäste 

 

 

 

 

Guten Morgen ihr Lieben. Um den vielen Menschen zu helfen die jeden Tag 

anderen helfen und unterstützen sollten alle die nicht davon betroffen sind zuhause 

bleiben. Nehmt euch die Appelle der Pflegekräfte zu Herzen die gerade viral durchs 

Land gehen. 

Ihr könnt auch was von Zuhause machen. Unterstützt Verwandte, Freunde oder 

Nachbarn die vielleicht jetzt alleine zuhause sind oder sich allein gelassen fühlen. 

Meldet euch bei Ihnen, unterstützt sie, tröstet sie in ihren Ängsten und Sorgen. 

Versucht ein großes miteinander per Telefon. SMS, Whatsapp, Briefe was auch 

immer. Virtuell. Ohne physischen Kontakt. Nur so lässt sich verhindern dass zu 

viele auf einmal erkranken und unser Gesundheitssystem kollabiert. Ich weiß ihr 

könnt das. In diesem Sinne bleibt Gesund und mit positiven Gedanken. Jetzt ist 

besonders ein Zusammen gefragt. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Basteln mit Anga: 

Heute ein Papierschiff 

 

1. Man nehme ein Blatt Papier 

2. Faltet es nach dieser Anleitung 

3. Fertig! Es sollte dann so aussehen. 



 
 

Basteln mit Anga 

Nachtrag zum Fuchs. Falls wer noch Hühner braucht. 

 

 

 

 

 

Falls das INet doch mal zusammenbrechen sollte. Es gibt auch spannende 

Lektüre (nicht leck Türe). 

 

Falls ihr Tipps braucht meine befreundeten Autoren geben euch gerne 

welche. 



 
 

Wenn dein Partner mal andere Menschen sehen will. 

 

Guten Morgen da draußen. Wünsche euch einen schönen Sonntag. Für alle 

die heute arbeiten ein ganz großes Dankeschön. Für alle die Zuhause sind 

wünsche ich gute Gedanken. Ihr könnt ja mit Fantasie ins freie Reisen. 

Vielleicht mit Erinnerungen an vergangene oder zukünftige Ferienfreuden 

oder Treffen mit Verwandte oder Freunde. Halt zur Zeit nur on Gedanken. 

 

Bleibt gesund, allen erkrankten eine gute Besserung und natürlich bleibt 

Zuhause - soweit es die Arbeit erlaubt. 



 

2. April 

Heute ist Weltkinderbuchtag. 

Eine gute Gelegenheit euren Kids ein Buch für Ostern zu bestellen. 

 

 

Siri Fox und Anga Wolf wünschen euch eine gute Nacht und viel Energie 

und positive Gedanken für die neue Woche. 

Bleibt gesund. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Guten Morgen da draussen. 

 

Aber vielleicht reicht es zu einem Lächeln ins Gesicht zaubern.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heute war Wandertag. 

Gestartet habe ich im Schlafzimmer und so früh das es noch dunkel war. 

Nach kurzer Strecke habe ich dann das Bath Valley als 1. Etappe erreicht. 

Staunend stand ich vor dem Wasserfall den man per Drucktaste bedienen 

konnte. Nachdem ich mich an der Quelle daneben frisch gemacht habe 

schaute ich kurz im Home Office Store vorbei und habe mir die Kollektion 

der frischen Wäsche angeschaut. Ihr werdet es nicht glauben, da war sogar 

ein Shirt dabei das mir passte. Also eingepackt. Mein 2. Etappenziel war 

dann Kitchens End. Dort habe ich ein kurzes Vesper eingelegt und mir die 

Thermoskanne mit frischen Kaffee füllen lassen. Über das Living Room Tal 

habe ich dann endlich den Hochsitz Balcony erreicht. Was soll ich sagen. 

Grandiose Aussicht. Zufrieden in die Weite blickend genieße ich meinen 

Kaffee und hab diese Bild gemalt. Vielleicht gehe ich auf dem Rückweg noch 

mal am Wasserfall vorbei. Und morgen gehe ich in die Home Office 

Bücherei und leihe mir ein paar Comics aus.  

Bleibt gesund... 



 

Mein Versuch doch mal einkaufen zu gehen wurde von Siri Iris de Mooij  

klar beantwortet. 

Fühle mich wie Obelix beim Versuch an den Zaubertrank zu kommen.  

Pfffff 

 

(piepsstimme kindlich winkend) 

Hallo Babs hihi ich also äh wir also hihi ICH und meine BBF Basbsitilde sind 

hier an der Beach von der Côte d’Azur gestrandet und hihi uns geht es total 

schlecht. Hier gibt es nirgends mehr hihi sun Lotion mit Apricot Guano Duft 

und auch keine, ich kann’s kaum fassen, Eiswürfel für unsere Cocktails hihi. 

 

Also wir mich und babistilde unterstützen mö.... 

 

Bäng! 

Dann bin ich aufgewacht. Sollte mehr Kaffee trinken. 



 

 

Guten Morgen da draussen.  

Es war wieder eine kalte und sternenklare Nacht. 

Habe dann einfach in den Himmel geschaut und tatsächlich zwei neue 

Sternbilder entdeckt. 

Den Pinguin und das Nilpferd. Wie toll. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Angarix & Obelix 

 

Wäre auch was gewesen.  

Wir hätten uns gut ergänzt. Farewell Albert 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guten Morgen da draußen. 

 Bitte nicht den Kopf in den Sand stecken bzw. alles ignorieren was an 

Warnungen ausgesprochen wird. 

 Bleibt weiterhin umsichtig und positiv. 

Ich bin es auch. 



 

Für Désirée 

 Der KlomaNager... 

 

 

 

Basteln mit Anga. 

Auf die Idee kam ich, da meine Schwiegermutter das tanzen vermisst. 

1. Nehmt ein langärmeliges Oberteil und stopft ein Kissen rein und knotet 

unten zu. Bei beleibteren Tänzern halt mit Sicherheitsnadeln. 

 

2. Nehmt einen Einmalhandschuh, blast ihn auf. Knoten drauf und malt das 

Gesicht eines feurigen Tänzers drauf. 

Alternativ auch eine Tänzerin. 

 

Den Ballon dann im Ausschnitt befestigen.  

Und schon kann es losgehen. Musik an. Tänzer schnappen. Und tanzen. 



 

Basteln mit Anga.  

Tipp 2 

Man kann daraus auch wunderbar Otifanten für die Kids bauen. Die Finger 

knoten als Füßchen. Gesicht drauf. 

 Fertig. 

 

Tag 13 im Dschungel von HomeDuras. 

Ich schlage mich seit Tagen durch das DickIch. 

Fühle mich hier auch beobachtet. Kann aber nicht greifen, was es ist. 

Habe eine Hütte gefunden mit wertvollen Rollpapier. Habe mich da 

eingerichtet muss mich jedoch der zwei Eingeborenen erwehren die sie 

auch benutzen wollen. 

Bleibe nun Tag und Nacht wach da ich befürchte sie tragen mich sonst aus 

dem Raum. Muss wohl mal der Langstrumpf gehört haben da an der Türe 

noch ihr Name steht. Pipi Lounge. 

Ich halte durch euer India.... ähm Anga Jone  

P.S.. Bleibt Gesund und Zuhause 



 

BITTE NICHT. 

Hallo ihr lieben da draußen. Ich sehe immer mehr Posts von wirklich 

verschwurbelten Ansichten. Werde aber keinem direkt hier benennen, da 

sie es schon schwer genug haben. Nur soviel sei gesagt. Ihr glaubt den "Null 

Fakt bewiesenen" Poster mehr als den vielen wissenschaftlichen 

Einrichtungen auf der ganzen Welt, die in ihren Einschätzungen alle ähnlich 

oder gleich liegen. Ich fasse es nicht. Nicht nur das ihr euren eigenen 

Ängsten Nahrung gebt, nein auch den anderen ängstlichen da draußen. Ist 

nicht schön. Genauso gut könnt ihr dem Regenbogen pubsenden blonden 

Einhorn hinter mir folgen. Da kommt vielleicht mehr an Fakten heraus. 

Deshalb meine Bitte. Lasst es. Und wenn ihr es gar nicht lassen könnt, 

entfreundet mich doch so lange. Bin darüber nicht böse. Nur zu. 

 

Ich mag nur nicht mehr dieses Aluhut gedünstete geschwurbel in meiner 

Time line lesen. 

 

Was ich persönlich von dem faktenlosen Geschwafel halte. Einfach Pffffff... 

 

Gestern bin ich mit Halsschmerzen aufgewacht. Was auch nicht so schlimm 

ist wenn man mit offenen Mund schläft und dabei norwegisch 

Holzfällerlieder singt. Ok ein bisschen Schnupfen auch. 

 

Schwester Siri hat mich dann mit Eukalyptusöl Kapseln und Vitamine 

eingedeckt. 

 

Rieche nun wie ein Koalabär und fühle mich auch ein bisschen so. 



 

Heute möchte ich mal bei den vielen Künstlern und Autoren, Moderatoren 

etc. ( und natürlich auch allen -innen ) bedanken die gerade im Netz mit 

ihren Live Auftritten uns die Zeit zuhause versüßen. Exemplarisch habe ich 

hier den Svavar Knutur und Bernhard Stäber mit ins Bild genommen. Beide 

sind im hohen Norden Zuhause. Svavar mit Hauskonzert auf Island und 

Bernhard mit seinen Hauslesungen in Norwegen. 

 

Wenn ihr die Möglichkeit habt die Künstler und Autoren (selbstverständlich 

auch die -innen) zu folgen, macht das. Es haben alle was davon Zusehende 

bzw. Hörende als auch Auftretende. 

 

Danke an euch. Bleibt gesund und Zuhause 

 

 Tag 15 

Heute hatte ich mir einen Segeltörn vorgenommen. Also dementsprechend 

das Badezimmer umgestaltet. Segel aus dem Duschvorhang. Mast aus 

Duschstange. Badewanne als Boot. Perfekt. Fehlte nur noch Wasser. Hab 

ich auch hinbekommen. 

 

Hat richtig Spaß gemacht so von Küste zu Küste zu segeln. Nur unser 

Nachbar war nicht so begeistert. Er meinte es tropft immer noch Wasser 

von der Decke. 

Ich glaube der ist Wasserscheu. Pffff. 

 

Bleibt gesund und Zuhause. 



 

Tag 17. 

Yeah die Uhren wurden gestern auf Sommerzeit gestellt. Also raus auf den 

Balkon und ..... 

....biep bieb bieb. Hallo hier ist Eis Station Frosty. Ich wiederhole. Eis Station 

Frosty. 

Ist da drauss..chrchscjhsch...biep bieb bieb 

 

Hallo wo ist das schöne Wetter hin? Aber sofort kommste zurück! Hier hin 

sofort! 

 

Bleibt gesund. 

 
Tag 18. 

Gestern sind gute Freunde vorbei gekommen und haben uns via Briefkasten 

Trockenhefe zukommen lassen. Dafür ein grosses Danke nochmals. 

 

Via Balkon nach unten haben wir uns unterhalten können. Dabei habe ich 

mich auch nach ihren Fischen erkundigt. 

Fische. Aquarium. Entspannung pur. So dachte ich. Aber wie das jetzt 

bewerkstelligen so ohne Zoo Handlung. 

 

Nun ich leihe mir mal die Silvester Bowle Schüssel aus. Befüllte sie mit 

Wasser. Setzte ein paar Grünlilien Ableger hinein. 

 

Dann habe ich die Fische vorsichtig ins Aquarium gleiten lassen. Das sie 

weder Kopf noch Schwanz haben stört mich nicht. Und füttern brauch ich 

sie auch nicht. Schwimmt ja genug Panade an der Oberfläche.. 

 

Bleibt gesund. 



 
Tag 19. 

Glaube so langsam bin ich bereit für die große Erleuchtung. 

Ganz entspannt schwebe ich durch Raum und Zeit. In der Ferne sehe ich 

Elfen fliegen. Sie rufen mir zu. 

"Anga Anga es ist der erste April" 

 

Ja und denke ich und plumpse auf den Boden. 

Ich sollte eindeutig mehr Kaffee trinken... 

 

 

 

Tag 20 

He he. Wurde zur Beach Party eingeladen. Super Stimmung und gute 

Musik. Habe sogar neue Bekanntschaften gemacht. 

Einen gewissen Baduin und eine Naduscha. Nettes Pärchen. Nur etwas 

wortkarg. 

Bin mal gespannt ob es hier ausser Gänsewein noch andere Getränke gibt. 

Ok der Pool könnte grösser sein, denn wenn Baduin drin ist, ist der Pool 

voll. Und Naduscha steht mit tropfender Nase schüchtern daneben. Naja 

schau mer mal.  

Bleibt gesund und Zuhause. 



 
Tag 21 

Manchmal sitze ich vor dem leeren Blatt Papier und mein Kopf ist genauso 

leer. Im Hintergrund höre ich den neusten Status über das was nicht 

genannt werden soll. Voldemort19. 

Ich denke an die vielen Menschen da draußen. Erkrankte, ängstliche, 

genesene und auch verstorbene. Was für ein Wahnsinn und dennoch 

versuche ich weiterhin optimistisch jeden Tag ein Bild zu zeichnen. Um 

euch einen positiven Gedanken, vielleicht auch ein Lächeln zu entlocken. 

Ich schaue wieder auf das Blatt und eine Zeichnung lächelt mich an. Es ist 

gut. Am Ende wird alles gut.  

Bleibt optimistisch. Ihr liegt mir am Herzen... 

 
Tag 22 

Heute ist internationaler Karotten Tag. Ham se gesagt. 

Zieh das an. Ham se gesagt. 

Sieht super aus. Ham se gesagt. 

 

Also ich weiss nich....  



 

Tag 23 

Wir hatten Balkontalking über 3 Ebenen. Den Nachbarn geht es soweit gut. 

Alle versorgt und entspannt. 

 

Ihr da draussen hoffentlich auch. Bleibt gesund und Zuhause. 

 

Guten Morgen Sonnenschein. 

Schwimmspaß für alle.  

Macht aus euren Zinkwannen einen komfortablen Homepool. 

 



 

Tag 25 

Mache jetzt Abstrakt Origami. 

Super einfach in der Herstellung.  

Nur beim Erkennen der Tiere tue ich mich noch ein bisschen schwer. 

 

 

 

 

Tag 26 
Wir haben einen Wochenplan bis Mittwoch nächste Woche zusammen 

gestellt. Meinen Menüvorschlag* fand Siri Iris de Mooij trotz Gemüsebett 

nicht so prickelnd. Wir machen da jetzt Gemüseauflauf. Auch gut. 

 

…*(Nein wir würden nie sowas essen, es dient nur zur Veranschaulichung) 

obwohl  



 
 

Tag 27. 

Meine Plan den Winzern zu helfen steht. Ob die allerdings mit meiner 

Durchführung einverstanden weiss ich noch nicht. Schau mer mal. 

 

 

 

 

 

 

Iris de Mooij hatte ja beim Café "Am Wasserturm" Eppelheim Ostergeraffel 

bestellt um auch die kleinen Betriebe zu unterstützen. 

Unser Nick Tick hat es sich nicht nehmen lassen und es persönlich 

ausgeliefert. Tausend Dank dafür 

 

 

 



 

Tag 28. 

Karfreitag. Heute werden wir Eier bemalen. Das ist Tradition. Diesmal halt 

ohne Restfamilie aber das wird trotzdem schön. 

 

 

 

QUICKTIPP 

Du musst an den Briefkasten und hast deinen Mundschutz verlegt. 

 

 

 



 

HEitere RätselEi mit Ei. 

Dürfte nicht so schwer sEin alles zu erraten. Ok da ist auch was dabEi das 

nur phonetisch funzt. 

1.Osterei 2.Unfrei 3.'hei'  4.Scheich 5.Brei 

6.Bleistift 7.Eidechse 8.Teilen 9.Kinderei 

10.Weitsprung 

 

Bitte wie? Ja mir geht es gut 

 

 

 



 

Wir wünschen euch ein zuversichtliches Osterfest. 

 

 

 

Tag 31 

Lyrik des Tages 

 

Frühling ist's mit sonniger Miene 

Insekten, Wiese voll im Getummel 

Summts hoch, ist ne Biene 

Brummts tief ne Anga Hummel 

 

It's Springtime with a sunny face 

Insects flying on the meadow free 

Hums high its a bee with grace 

Buzzs low a Anga bumblebee 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erneuter Versuch Siri mit neuer Schutzmaske zu überzeugen. 

Ihr Kommentar: du darfst trotzdem nich raus. 

 

Pfff 

 



 

Tipp. Wenn du schlecht Luft durch die Maske bekommst, nimm einfach 

zwei Getränkehalme 

 

 

 

 

Ich denke die Masken- und Handschuhpflicht beim Einkaufen wird 

kommen. Vielleicht sollte man auch auf die Bekleidungspflicht hinweisen. 

Nicht dass das jemand falsch versteht. 

 

 



 

Tag 33 

Unten am Fluss. 

Heute ist ein guter Tag zum Angeln dachte sich Angaberry Finn. 

Jedoch wollten sie heute so gar nicht anbeißen. Vielleicht sollte ich es an 

einer anderen Stelle versuchen. 

 

 

 

Nächster Versuch 

Also habe den Tipp mit dem Deckel ausprobiert. 

1. Man bekommt kaum Luft. 

2.Siri sagt trotzdem nein. 

 

 



 

Lieber Tobias. Habe mir deinen Rat zu Herzen genommen. 

Aber: 

1. Sieht man nix 

2. Meint Siri es ist hinten noch offen und 

3. Sagt sie wieder nein. 

 

Pffffff 

 

 

 

Tag 34. 

Guten Morgen. Mache heute eine kleine Landparty und fahre dank eines 

Kultursenders sogar durch die Alleen in südlichen Gefilden. 

 

Hach, endlich mal Cabrio fahren. 



 

Siri macht jeden Morgen Gymnastik via Video. 

Hab jetzt mal mit Fußball angefangen. 

 

 

Nächster Versuch. 

Ich habe Siri heute meine neues Ausgehkonzept vorgestellt. 

Sie sagt JA dazu, aber nur wenn ich einen genauso dargestellten lila 

Neoprenanzug mit gelben Streifen und dem Seepferdchen benutze. 

 

Gibt's nicht. Hab nachgeschaut. 

Warum hab ich Depp ihn nicht einfach nur schwarz gemalt. Mist. 



 

Nächster Versuch. 

Ich habe Siri heute meine neues Ausgehkonzept vorgestellt. 

Sie sagt JA dazu, aber nur wenn ich einen genauso dargestellten lila 

Neoprenanzug mit gelben Streifen und dem Seepferdchen benutze. 

 

Gibt's nicht. Hab nachgeschaut. 

Warum hab ich Depp ihn nicht einfach nur schwarz gemalt. Mist. 

 

 

Tag 36 

Jahrelang habe ich geglaubt BR steht für Bayrischen Rundfunk. Aber nein, 

weit gefehlt. Hab's rausgefunden. Bob Ross. Wie konnten wir nur so 

ahnungslos sein. 

ARTE hab ich auch enträtselt. 

Anga's Regionales Televisions Erlebnis. 

Ich sag nur Aluhut Rundfunk Deutschland. Is klar, ne! Überall versteckte 

Brotschaften und Schnittchen in dieser Möhrenwerten Gesellschaft. Vegan 

dieser müssen alle Zuhause bleiben. Fleisch haben wir Glück und der Kelch 

der Pommedora gebt an uns vorüber. Zur Not halt doch eine Jungfer in Sel 

entsagen. In diesem Sinne bleibt unverschworen und zuversichtlich. 

 



 

 

 

Weil heute Samstag ist (ist es doch oder?) schiebe ich noch eins hinterher. 

Da Verschwörung nicht so meins ist, versuche ich nun mein Seelenheil in 

etwas anderem zu finden. 

 

Werde Escapist in nur 5 Tagen. 

 

Tag1. 

Versuche herauszufinden welche Art von Escapist du sein willst. 

 



 

Schaue gerade Nessi Wann-Petry's OMACon2020mit viel Pipi in den Augen 

an. 

 

 

 

 

Tag 37 und Tag 2 von "werde Escapist in fünf Tagen." 

 

Wenn dir das ewige rumgehänge in blauem Dress doch nicht zusagt, dann 

versuche es doch mal mit tierischen Freunden die von ganz ganz weit weg 

herkommen. Achte nur darauf dass sie nicht zu nervig sind. Nicht wahr 

ESEL. 



 

Tag38. 

Bzw. Tag 3 in "werde Escapist in fünf Tagen" 

Manchmal sagen einem Tiere nicht so zu und man ist ehr der Technische. 

Vielleicht dann noch "far far awayer" und sich der Macht verdingen. 

 

 

 

Tag 39 

Bzw. Tag 4 in "werde Escapist in fünf Tagen" 

 

Ok wenn Superkräfte Tiere und Technik auch nichts für dich sind dann hol 

doch einfach dir Freunde dazu. Mit Freunden lässt es sich besser flüchten. 

 



 

 

Mir geht's gut. Nichts Wesentliches verändert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meine Versuche mal raus zukommen sind schon in den Ausführungen 

gescheitert. 

 

Was soll's. 

 

 

 

 



 

Tag 41 

Bin jetzt in sonem exklusiven Golf Club 

Alternative Neue Golf Anlage oder kurz A.N.G.A. 

Hat wohl nur ein Mitglied und der Präsident ist son schrulliger Typ. Egal. 

 

Mein Handicap ist bei 1023. Lag am Loch 13. Wo man mit einem Schlag den 

Ball in ein hängendes Netz befördern soll. Naja brauchen nun neues 

Geschirr. 

Fühle mich wie Teiger Wutz. 

 

Tag 42 

Eine der Wirkungen der Furcht ist es, die Sinne zu verwirren und zu 

machen, daß uns die Dinge anders erscheinen, als sie sind. 

( aus Don Quijote- Miguel Cervantes) 

 

Baue nun meine Riesen ab. 

 

 



 

Ich war draußen. Siri Iris de Mooij wollte mit eine Freude machen und hat 

mich im Auto mitgenommen nach Gündelbach zum Frischmilch Automat. 

Also ich saß die ganze Zeit im Auto gut geschützt und hatte trotzdem Angst. 

Die ganze Zeit hieß es ja nicht vor die Tür. Du bleibst drin. Geh nicht zum 

Briefkasten oder zur Wäsche. Und nun ist die Angst mitgefahren. 

Angst weil ich ein Hochrisiko Fritze bin. Das kann’s es nicht sein. Muss an 

mir arbeiten. Dem Verstand sagen dass ich Safed bin. 

Ich liebe meine Siri weil sie mir ja eine Freude machen wollte. 

 

Putzmann Lyrik 

Gesaugt, gewischt im ganzen Home 

Bad und WC jetzt auch okey 

Sitze nun hier beruhigt auf dem Balkon 

Kaffee kocht, die Sonne scheint. Scheeh. 



 

Tag 43. 

Lukis Freunde haben gestern in ihrer WG gegrillt und etwas davon 

vorbeigebracht. Mit Abstand natürlich. Dankeschön euch 

 

 

 

 

 

Tag44 

Heute ist Sonntag. 

Da zeichne ich nix sondern schlafe aus. 

 



 

Habe mir jetzt eine Zeitreise Maschine gebaut, mit der ich 30 Jahre in die 

Zukunft reisen kann. 

 

Allerdings dauert die Reise auch 30 Jahre. 

 

Tag 45. 

Ich habe das Gefühl dass wir dieses Jahr wohl komplett  

eingeschränkt leben werden. 

Aber bin zuversichtlich das wir wieder ein normaleres Leben führen 

werden. Vielleicht nicht mehr ganz so wie vor der Krise aber mit mehr 

Überlegung für das Wesentliche. 



 

Vorschläge zur Maskenpflicht 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tag 46. 

Heute hatte ich geträumt zu einer Boy Band zu gehören aber viel zu spät erkannt 

das ich einen Rechtschreibfehler im meinem Traum hatte. 

 

Ich war bei den Baker Street Boys. 

 

Pffff 



 

Ui ui ui. Heute viel zu spät. Bin nun wie der Blitz hergeeilt und habe das Bild 

unterwegs verloren. 

Mist. 

 

 

 

 

 

 

 

Tag 47. 

Manchmal sieht die Wahrheit hinter einem Bild ganz anders aus. 

"Boah. Voll verpennt. Bild fehlt auch noch. Und im Kopf nur ein dickes Loch. 

Wenn mir nun kein Blitzgedanke kommt. Moment. Da geht doch was." 

 

Deshalb ganz gut wenn Bilder gepostet werden, gerade in dieser Zeit, 

einfach mal checken ob die kein Fake sind. In diesem Sinne bleibt Gesund. 



 
Tag 48 

Reisewarnungen überall. 

Hab mal nachgeschaut. Im Süden geht noch was. Also ganz im Süden. Ne 

noch weiter. Genau.  

 

Da könnte man Sommerurlaub machen. Jedoch der Kellner versteht mich 

nicht und die Zahnpasta ist festgefroren. 

 

Pffff. 

 

 

 

Nicht vergessen. 

Heute ist Wal Purgis Nacht. 

 

 

 

 



 

Tag 49. 

Ok. Nachdem die Wal Purgis Nacht einigen zu platt war, kommt heute was 

Geistreiches. 

 

 

 

 

 

Tag 50. 

Dub dub dubdub....Löwenzahn. Kleine Hommage an Peter Lustig 

 

 

 



 

Tag 51. 

Der Tulpenkönig. Oder der Mai lässt alles erblühen und wieso muss ich dass 

anziehen. 

 

Tag 52. 

 

May the 4th be with you. 

 

May, 4th, 2020 



 

Eigentlich wollte ich ja heute das Krisen Tagebuch abschließen.  

Da aber alles noch immer eingeschränkt ist, mache ich natürlich weiter. 

 

Tag für Tag bis Ende. Es sei denn ihr habt keine Lust mehr darauf. 

 

Bleibt zuversichtlich und gesund. 

 

Nun denn. Da viele von euch sich eine Fortsetzung des Anti Krisen 

Tagebuch wünschen, werde ich natürlich weitermachen. 

 

Dieses Buch hier schliesst heute, da ich ins freie hinaus in die Welt getreten 

bin. Werde es nun bündeln und zum Download fertig machen 

 

Aber keine Angst. Das neue Buch steht schon in den Startlöchern. 

 

04.05.2020 


